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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان معاونت آموزشی 

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 
 1403- 04 سال تحصیلی اولنیمسال 

 

 
 پرستاری سلامت جامعه    گروه آموزشی: معه فرد و جاپرستاری سلامت    :  عنوان درس

    دبهشتی رشتشهیپرستاری مامایی    دانشکده: 1.5   : تعداد واحد

 ساعت  2   :  مدت زمان ارائه درس 50    تعداد گروه هدف:

 رشته  و مقطع تحصیلی گروه هدف :

 کگارشناسی پرستاری

  
 1403/ 07/ 2   زمان شروع:

 ول: ئمشخصات استاد مس

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نام خانوادگی نام 

 عبدالحسین 
امامی 

 سیگارودی
 emamisig@gmail.com  33555001-013 استاد

 همكار:  مشخصات استادان

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نام خانوادگی نام 

      

 

 

 

 

 

 
 

 نظری دوره طرح فرم 



 

2 

 

 معرفي و اهداف درس 
 

 : ي درسف کل هد 
اصول خدمات بهداشتی   ی جامعه و مبانی آن به دانشجويان تا با به كارگيرسلامت در زمينه  لازم عات لاانتقال دانش و اط 

 . يند نماجامعه را ارائه  ت ملاس  لاتتدابير مناسب جهت حل مشک  د،پرستاری و مبتنی بر شواه فرآيند وليه بتوانند در قالب  ا
 
 

 

 اهداف جزیی : 

 را توضيح دهد.  لامتدر تيم س  جامعه  لامتس  یپرستار ی ، نقش ها و فعاليت های،گستره كار تاريخچه .1

 را بيان نمايد. سلامتیو ابعاد   یو بيمار سلامتی بر  مل مؤثرعوا ،سلامتی، مفهوم لامت ، طيف س  لامتس  .2

 مرتبط با آن را شرح دهد. ی را تعريف، سطوح و راهبردها یپيشگير .3

 را شناخته و شرح دهد. (  PHCاوليه )  یبهداشت ی مراقبت ها .4

 جامعه و اصول فرايند آموزش بهداشت را درک و توضيح دهد. یبهداشت ی اصول نياز سنج .5

 آموزش بهداشت آشنا و آنرا شرح دهد. یا و نظريه ه از الگوها یبا برخ .6

 آشنا شود.  سلامتبا مبحث اقتصاد  .7

 در ايران و جهان را شناخته و تحليل نمايد.  یعرصه خدمات بهداشت یسيستم شبکه، نظامها و سازمان ها .8

 واكسيناسيون را شرح دهد. ی نبادر كشور و م ی امه گسترش ايمن سازبرن .9

واكسن ها و زنجيره   یباردار و افراد در معرض خطر را بيان نموده و شرايط نگهدار، زنان كودكان ی برنامه ايمن ساز .10

 سرد را توضيح دهد.

 پرستار بهداشت مدارس را شرح دهد. ی بهداشت مدارس و نقش ها .11

و رشد كودک را توضيح و مراحل رشد و تکامل كودک را بيان   سلامت  ی اهميت نقش پرستار در حفظ و ارتقا .12

 نمايد. 

 .در بهداشت جامعه آشنا و آنرا بطور كامل توضيح دهد  یراحل مختلف فرايند پرستارم با .13
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 1403-04 اول نیمسال  –تقویم درسي 

سه
جل

 

 مدت استاد عنوان

 

 روش تدریس

 

 کلاس تاریخ  

   

1 

طرح   ی با درس، معرف  یآشنای

دانشجویان با   یدرس و آشنای

 تکالیف و وظایف مربوطه

 یپرستار  یماهو مف  تاریخچه

 ی جامعه ، گستره کار  لامتس

 یجامعه، نقشهالامت  س  یپرستار

CHN  تیم  او در  یفعالیتها 

 ی بهداشت

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

 کلاس حضوری

اسلاید و 

مه سخنرانی برنا

 ریزی شده 

 کلاسی  یتعالف

در سامانه 

 یو لاسما

28/7/1403 

2 
طیف  لامتس بیمار  سلامتی،   ی،و 

 لامتی ین کننده سیتعل  عوام 

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 1/8/1403 

3 
مراقبتهای بهداشتی اولیه و نقش 

   PHCپرستار در

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 5/8/1403 

4 
خدمات   ی نظامها کننده  عرضه 

 در جهان و ایران لامت  س

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 12/8/1403 

5 
و نظام  شبکه بهداشت  م  سیست

 رجاعا

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 19/8/1403 

6 
دکتر عبدالحسین  جامعه   یبهداشت  ی اصول نیاز سنج

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 26/8/1403 

7 
دکتر عبدالحسین  یند آموزش بهداشتآفر

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 18/9/1403 

8 

نقش پرستار در حفظ و   و  اهمیت

سلامت و رشد کودک ) پایش   ی ارتقا

 رشد( 

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 25/9/1403 

9 

اهمیت و نقش پرستار در حفظ و 

و رشد کودک ( تغذیه   سلامت  ی ارتقا

 یتکمیل

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 11/9/1403 

10 
دکتر عبدالحسین  معه جادر بهداشت    یفرایند پرستار

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 18/9/1403 

11 
بهداشت مدارس و نقش پرستار  

 بهداشت مدارس

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 25/9/1403 

12 
پرستار و اقتصاد سلامت و کار با 

 آسیب پذیر   یگروهها

دکتر عبدالحسین 

 سیگارودی   امامی

2  
 ساعت

" 27/9/1403 
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 : لي درساصمنابع 
1- Marcia Stanhope, Jeanette Lancaster, Public Health Nursing: Population-

Centered Health Edition. th Care in the Community, 8 

 2- Elizabeth T. Anderson, Judith M. McFarlane. Community as client: 

Application of the Nursing Process, last Ed.  
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 : بیشتر مطالعه منابع
 1388چاپ پنجم.تهران.نشر جامعه نگر 3و . 2و   1نامه پرستاری بهداشت جامعه آبادی، اسحاق.درسايلدر .1

  . 1385ند . جمحاتمی، حسين و همکاران.كتاب جامع بهداشت عمومی.چاپ دوم.تهران.انتشارات ار .2

 1394يشه رفيع .نکستر(، تهران: انتشارات اندلاجامعه ) برگرفته از كتاب   لامتحسينی، ميمنت.اسدی، معصومه.پرستاری س .3

  . 1381چاپ سوم.تهران.نشر جامعه نگر. 1حسينی، سيده وحيده.جعفری ورجوشانی، نسرين.پرستاری بهداشت جامعه . .4

  1391د اول.چاپ اول جلدلگشا، زهرا. بهداشت مادر و كودک.   .5

  1387.چاپ سوم .تهران.انتشارات سماط   2. 4،  1شجاعی تهرانی، حسين.درسنامه پزشکی پيشگيری و اجتماعی جلد ، .6

 
 
 

 نحوه ارزشیابي دانشجو: 

 تاریخ نمره ارزشیابيروش 
 - 1 به موقع و کامل در کلاسحضور  

 - 1 بحث های گروهی در  و پویا    شرکت فعال 

 - 3 م ترمیان  امتحان  

 - 15 م امتحان پایان تر 

  کل  جمع
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 : یان/شرکت کنندگان مقررات و انتظارات از دانشجو

 آموزشی  به شرح  زیر است:  طی دوره ملزم به رعایت مقررات شرکت کننده  / هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ✓

  درس  محتوای  و    درسی موضوعات  اخذ  ✓

 آموزشی  ای تومح    مطالعه ✓
 شده  محول   تکالیف   موقع به    رائه ا ✓

 

  


